«ВЕДОМОСТЬ КОНТРОЛЯ ЗА РАЦИОНОМ ПИТАНИЯ»

	№ 
п/п
	Наименование группы  продуктов
	Единица измерения
	Рекомендуемое количество продуктов (нетто) в день на одного ребенка, в зависимости от возраста
	Фактически выдано продуктов в нетто по дням (всего), г на  одного человека

	
	
	
	
	01/06
	02/06
	05/06
	06/06
	07/06
	08/06
	9/06
	13/06

	1
	Мясные продукты, в т.ч. колбасные изделия                  
	грамм
	120
	72
	140
	88
	139
	123
	20
	88
	204

	2
	Хлеб ржаной
	грамм
	75
	44
	44
	44
	44
	44
	44
	44
	44

	3
	Хлеб пшеничный
	грамм
	188
	30
	-
	30
	30
	-
	46
	-
	-

	4
	Рыба                     
	грамм
	45
	
	
	
	
	
	108
	
	

	5
	Яйцо                               
	штук
	1
	0,6
	-
	0,24
	0,08
	0,6
	-
	1
	0,2

	6
	Молоко, молочные и кисломолочные продукты    
	грамм
	375
	260
	133
	100
	120
	225
	133
	268
	100

	7
	Творог                  
	грамм
	30
	
	
	
	192
	
	
	
	

	8
	Сметана 
	грамм
	7,5
	4
	-
	10
	14
	-
	-
	10
	-

	9
	Сыр                                
	грамм
	7,5
	-
	-
	17
	-
	-
	11
	-
	-

	10
	Масло сливочное           
	грамм
	34
	20
	9
	20
	18
	9
	21
	13
	26

	11
	Масло растительное                 
	грамм
	12
	5
	15,4
	6,6
	10,2
	21
	16
	9,6
	5

	12
	Макаронные изделия, крупы, бобовые                
	грамм
	56
	50,6
	78
	124
	63,2

	5,2
	58
	73
	37,2

	13
	Сахар, кондитерские и выпечные изделия
	грамм
	60
	67
	75
	36
	46
	30
	34
	37,6
	23,4

	14
	Мука пшеничная
	грамм
	7,5
	-
	41
	3,2
	-
	85
	-
	45,6
	41

	15
	Картофель                          
	грамм
	263
	26,8
	244
	100
	134
	276
	26,8
	40
	272

	16
	Овощи                              
	грамм
	300
	375,4
	90
	99
	101,2
	123,8
	415,6
	161,1
	113,8

	17
	соль                         
	грамм
	6
	5,7
	5,7
	5,7
	5,7
	5,7
	5,7
	5,7
	5,7

	18
	Кофейный напиток                
	грамм
	2
	5
	5
	-
	4
	-
	4
	4
	-

	19
	Чай                  
	грамм
	0,75
	-
	-
	4
	-
	2
	-
	2
	2

	20
	Фрукты свежие      
	грамм
	150
	100
	100
	116
	100
	300
	100
	108
	208

	21
	Сок
	грамм
	100
	200
	-
	-
	-
	-
	200
	-
	200


	№ 
п/п
	Наименование группы  продуктов
	Единица измерения
	Рекомендуемое количество продуктов (нетто) в день на одного ребенка, в зависимости от возраста
	Фактически выдано продуктов в нетто

 по дням (всего), г на  одного человека
	
	

	
	
	
	
	14/06
	15/06
	16/06
	19/06
	20/06
	21/06
	В сред

нем за 14 дней
	Отк-

лоне-

ние от нормы 

в % (+/-)

	1
	Мясные продукты, в т.ч. колбасные изделия                  
	грамм
	120
	102
	31
	72
	140
	88
	139
	103,3
	86,08

	2
	Хлеб ржаной
	грамм
	75
	44
	44
	44
	44
	44
	44
	44
	58,7

	3
	Хлеб пшеничный
	грамм
	188
	48
	30
	30
	-
	30
	30
	21,7
	11,5

	4
	Рыба                     
	грамм
	45
	-
	112
	-
	-
	-
	-
	15,7
	34,9

	5
	Яйцо                               
	штук
	1
	0,2
	0,04
	-
	0,6
	-
	0,24
	0,3
	30

	6
	Молоко, молочные и кисломолочные продукты    
	грамм
	375
	20
	268
	260
	133
	100
	120
	160
	42,7

	7
	Творог                  
	грамм
	30
	192
	-
	-
	-
	-
	184
	40,6
	135,3

	8
	Сметана 
	грамм
	7,5
	8
	6
	4
	-
	10
	14
	5,7
	76

	9
	Сыр                                
	грамм
	7,5
	-
	17
	-
	-
	17
	-
	4,4
	58,7

	10
	Масло сливочное           
	грамм
	34
	20
	17
	20
	9
	20
	18
	17,14
	50,6

	11
	Масло растительное                 
	грамм
	12
	10,4
	7,6
	5
	15,4
	6,6
	10,2
	10,3
	85,8

	12
	Макаронные изделия, крупы, бобовые                
	грамм
	56
	65
	94
	50,6
	78

	124
	63,2
	70,3

	125,5

	13
	Сахар, кондитерские и выпечные изделия
	грамм
	60
	43
	35
	67
	29,5
	36
	46
	40
	66,7

	14
	Мука пшеничная
	грамм
	7,5
	-
	-
	-
	41
	3,2
	-
	18,6
	248

	15
	Картофель                          
	грамм
	263
	40
	135,6
	26,8
	244
	100
	134
	128,6
	48,9

	16
	Овощи                              
	грамм
	300
	139,5
	110
	377,4
	90
	99
	101,2
	171,1
	57

	17
	Соль                         
	грамм
	6
	5,7
	5,7
	5,7
	5,7
	5,7
	5,7
	5,7
	95

	18
	Кофейный напиток                
	грамм
	2
	-
	4
	5
	5
	-
	4
	2,9
	145

	19
	Чай                  
	грамм
	0,75
	-
	-
	-
	-
	4
	-
	1,1
	146,7

	20
	Фрукты свежие      
	грамм
	150
	100
	100
	200
	100
	116
	100
	132
	88

	21
	Сок
	грамм
	100
	-
	-
	200
	-
	-
	-
	57,1
	57,1


                                                         Выполнение натуральных норм питания

	№ 
п/п


	Наименование группы  продуктов
	Рекомендуемое количество продуктов (нетто) в день на одного ребенка 7-10 лет
	Фактически
	%

	1
	Мясные продукты, в т.ч. колбасные изделия                  
	120
	103,3
	86,08

	2
	Хлеб ржаной
	75
	44
	58,7

	3
	Хлеб пшеничный
	188
	21,7
	11,5

	4
	Рыба  
	45
	15,7
	34,9

	5
	Яйцо           
	1
	0,3
	30

	6
	Молоко, молочные и кисломолочные продукты   
	375
	160
	42,7

	7
	Творог          
	30
	40,6
	135,3

	8
	Сметана
	7,5
	5,7
	76

	9
	Сыр      
	7,5
	4,4
	58,7

	10
	Масло сливочное           
	34
	17,2
	50,6

	11
	Масло растительное
	12
	10,3
	85,8

	12
	Макаронные изделия, крупы, бобовые                
	56
	70,3
	125,5

	13
	Сахар, кондитерские и выпечные изделия
	60
	40
	66,7

	14
	Мука пшеничная
	7,5
	18,6
	248

	15
	Картофель       
	263
	128,6
	48,9

	16
	Овощи       
	300
	171,1
	57

	17
	Соль          
	6
	5,7
	95

	18
	Кофейный напиток  
	2
	2,9
	145

	19
	Чай   
	0,75
	1.1
	146,7

	20
	Фрукты свежие      
	150
	132
	88

	21
	Сок
	100
	57,1
	57,1

	
	Калории
	2234
	1380,35
	61,8


Выполнение натуральных норм питания 

	Наименование продукта
	Норма
	1
	2
	5
	6
	7
	8
	9
	13
	14
	15
	16
	19
	20
	21
	Факт
	% от нормы

	Мясные продукты, в т.ч. колбасные изделия                  
	120
	72
	140
	88
	139
	123
	20
	88
	204
	102
	31
	72
	140
	88
	139
	103,3
	86,08

	Хлеб ржаной
	75
	44
	44
	44
	44
	44
	44
	44
	44
	44
	44
	44
	44
	44
	44
	44
	58,7

	Хлеб пшеничный
	188
	30
	-
	30
	30
	-
	46
	-
	-
	48
	30
	30
	-
	30
	30
	21,7
	11,5

	Рыба  
	45
	-
	-
	-
	-
	-
	108
	-
	-
	-
	112
	-
	-
	-
	-
	15,7
	34,9

	Яйцо
	1
	0,6
	-
	0,24
	0,08
	0,6
	-
	1
	0,2
	0,2
	0,04
	-
	0,6
	-
	0,24
	0,3
	30

	Молоко, молочные и кисломолочные продукты   
	375
	260
	133
	100
	120
	225
	133
	268
	100
	20
	268
	260
	133
	100
	120
	160
	42,7

	Творог    
	30
	-
	-
	-
	192
	-
	-
	-
	-
	192
	-
	-
	-
	-
	184
	40,6
	135,3

	Сметана
	7,5
	4
	-
	10
	14
	-
	-
	10
	-
	8
	6
	4
	-
	10
	14
	5,7
	76

	Сыр  
	7,5
	-
	-
	17
	-
	-
	11
	-
	-
	-
	17
	-
	-
	17
	-
	4,4
	58,7

	Масло сливочное           
	34
	20
	9
	20
	18
	9
	21
	13
	26
	20
	17
	20
	9
	20
	18
	17,14
	50,6

	Масло растительное
	12
	5
	15,4
	6,6
	10,2
	21
	16
	9,6
	5
	10,4
	7,6
	5
	15,4
	6,6
	10,2
	10,3
	85,8

	Макаронные изделия, крупы, бобовые                
	56
	50,6
	78
	124
	63,2
	5,2
	58
	73
	37,2
	65
	94
	50,6
	78
	124
	63,2
	70,3
	125,5

	Сахар, кондитерские и выпечные изделия
	60
	67
	75
	36
	46
	30
	34
	37,6
	23,4
	43
	35
	67
	29,5
	36
	46
	40
	66,7

	Мука пшеничная
	7,5
	-
	41
	3,2
	-
	85
	-
	45,6
	41
	-
	-
	-
	41
	3,2
	-
	18,6
	248

	Картофель      
	263
	26,8
	244
	100
	134
	276
	26,8
	40
	272
	40
	135,6
	26,8
	244
	100
	134
	128,6
	48,9

	Овощи  
	300
	375,4
	90
	99
	101,2
	123,8
	415,6
	161,1
	113,8
	139,5
	110
	377,4
	90
	99
	101,2
	171,1
	57

	Соль  
	6
	5,7
	5,7
	5,7
	5,7
	5,7
	5,7
	5,7
	5,7
	5,7
	5,7
	5,7
	5,7
	5,7
	5,7
	5,7
	95

	Кофейный напиток  
	2
	5
	5
	-
	4
	-
	4
	4
	-
	-
	4
	5
	5
	-
	4
	2,9
	145

	Чай   
	0,75
	-
	-
	4
	-
	2
	-
	2
	2
	-
	-
	-
	-
	4
	-
	1,1
	146,7

	Фрукты свежие      
	150
	100
	100
	116
	100
	300
	100
	108
	208
	100
	100
	200
	100
	116
	100
	132
	88

	Сок
	100
	200
	-
	-
	-
	-
	200
	-
	200
	-
	-
	200
	-
	-
	-
	57,1
	57,1


